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A trajetéria da pessoa com deficiéncia ao longo da histoéria e o papel
dos museus na inclusao social

Jessica Dezuani

Analista de inclusdo e acessibilidade

Resumo

O artigo discute a trajetoria histdrica das pessoas com deficiéncia, destacando
processos de exclusdao e avangos decorrentes das lutas por direitos humanos. Analisa a
mudanca do modelo assistencialista e biomédico para o modelo social da deficiéncia, bem
como a evolucao das terminologias e a consolidagao de marcos legais, com destaque para
a Lei Brasileira de Inclusdo. Aborda ainda o papel dos museus como espacgos de educacao
nao formal e inclusdo cultural, evidenciando praticas de acessibilidade no atendimento ao
publico. Destaca-se a atuacdo do Museu Catavento, por meio do Nucleo Catavento
Acessivel, como exemplo de promogdo da acessibilidade.
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Introducao

A forma como a deficiéncia é compreendida e vivenciada nas sociedades reflete
valores historicos, culturais e politicos que, ao longo do tempo, moldaram praticas de
exclusdo, segregacao e silenciamento das pessoas com deficiéncia. Durante séculos, esses
sujeitos foram posicionados a margem da vida social, tendo sua existéncia interpretada a
partir de perspectivas moralizantes, assistencialistas ou estritamente biomédicas, que
restringiam sua participacao plena e efetiva na sociedade. Somente a partir das lutas
sociais e da ampliagdo do debate sobre direitos humanos é que a deficiéncia passou a ser
reconhecida como uma questado social, indissociavel das condi¢cdes do meio e das relacdes
estabelecidas coletivamente.

Nesse sentido, a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146,
de 6 de julho de 2015) representa um marco ao definir a pessoa com deficiéncia como
aquela que possui impedimentos de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou
sensorial que, em interacdo com uma ou mais barreiras, podem obstruir sua participagao
plena e efetiva na sociedade em igualdade de condicbes com as demais pessoas. Essa
concepgao evidencia que a deficiéncia ndo reside exclusivamente no corpo do individuo,
mas na relacdo entre os impedimentos e as barreiras existentes nos contextos sociais.

A mesma legislagdo amplia a compreensao de acessibilidade ao defini-la como a
possibilidade e condicdo de alcance, percepgao e uso, com seguranca € autonomia, de
espacos, informacdes, servicos, equipamentos e tecnologias. Para isso, reconhece a
existéncia de diferentes tipos de barreiras: urbanisticas, arquiteténicas, nos transportes,
nas comunicacdes e na informacdo, atitudinais e tecnoldgicas que, ao ndao serem
enfrentadas, perpetuam desigualdades e impedem o exercicio pleno da cidadania.

Compreender esse percurso histérico implica reconhecer que as conquistas das
pessoas com deficiéncia sdo resultado direto de processos de mobilizacdo, resisténcia e
reivindicacao por direitos, sintetizados no lema internacionalmente difundido "Nada sobre
nos sem nods", que afirma o protagonismo desse grupo na construcdo das politicas, praticas
e narrativas que lhes dizem respeito. A partir dessa perspectiva, o debate sobre deficiéncia,
acessibilidade e pertencimento torna-se fundamental para a reflexdo sobre os espacos
sociais e culturais contemporaneos.
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A pessoa com deficiéncia ao longo da histoéria

Em relagdo a trajetoria da pessoa com deficiéncia, muitas lutas e desafios ja se
iniciam na antiguidade, pois, sempre existiu registros ao longo da histéria em diferentes
civilizacOes.

Os cacadores coletores, na vida primitiva das civilizacdes, o abandono era comum,
pois, 0 ambiente ndo era propicio e os mais adaptados sobreviviam no ambiente.

Na época da Grécia Antiga, Platao e Aristoteles em suas obras se expressaram: A
Republica e Politica, refletiam a excludéncia que ocorriam na época com pessoas com
deficiéncia e em seus escritos, defendiam que o estado deveria regular o nascimento e
criacao das criancas, sugerindo que aquelas consideradas “disformes” nao fossem criadas
ou fossem afastadas do convivio social, evidenciando que pessoas com deficiéncia eram
vistas como inadequadas para a ideia do cidadao grego.

Ja na antiga Roma, os pais decidiam que filhos que nasciam com deficiéncia se eram
mortos ou ndo, ou simplesmente decidiam ao abandono. Aqueles abandonados e
sobreviventes, eram explorados para entretenimento ou mendicancia.

No Império Romano, aqueles que iam para batalhas e retornavam mutilados, eram
afastados do convivio da sociedade.

Com o crescimento e expansdo do cristianismo no século VI, a caridade e cuidado
com as pessoas mais vulneraveis incluindo pessoas com deficiéncia se tornaram uma
pratica comum.

Na idade média, com a queda do Império Romano, no século V, e se estendeu até
a Queda de Constantinopla, no século XV, foi marcada por condicbes precarias. Nesse
contexto, as pessoas com deficiéncia que nasciam eram interpretadas como castigo divino
ou associadas ao misticismo e eram afastadas de suas familias e ridicularizadas.

Na revolucdo industrial, a forma de compreensdo em relagdo ao olhar da pessoa
com deficiéncia foram sofrendo mudancas significativas, com visdo biomédica e visdes
cientificas, a deficiéncia passou a ser entendida como uma questdo individual ligado ao
corpo e a saude humana, consolidando um modelo médico.

Com essas mudangas e novos entendimentos, foram criadas instituicdes
especializados psiquiatricos, asilos e escolas de educagdo especial, mas ainda assim
fazendo com que as pessoas com deficiéncia fossem afastadas do convivio publico e social,
em condicdes precarizadas.

Na idade contemporanea, mesmo com os avangos cientificos, ainda assim por muito

tempo existiu a abordagem assistencialista e paternalista, as pessoas com deficiéncia eram
vistas com olhar de caridade e nao como pessoas com direitos.

Palacio das Indistrias . ( 7
- . . R aleconosco@cataventocultural.org. br www. cataventocultural.org.br
Parque D_Pedro |l | Sao Paulo | SP | CEP 03003 060 ﬂ olak ntocuitural.org g



. W=

Catavento D Catavento

1 R cultural e educacional
Museu de Ciéncias

Além disso, o século XX foi marcado por episédios extremos de violéncia. O regime
do Nazismo, liderado por Adolf Hitler, promoveu o exterminio sistematico de pessoas com
deficiéncia, consideradas “vidas sem valor”, evidenciando a permanéncia de praticas de
exclusao e desumanizagao.

organizacgao social/de cultura

Durante parte do século XX no Brasil, houve acdes conduzidas por instituicdes de
igrejas e organizacoes privadas. Na década de 1970 e 1980, as pessoas com deficiéncias
comegaram a se organizar mais politicamente, formando movimentos sociais e
reivindicarem por direitos.

Através das mobilizagdes sociais e busca por conquistas por direitos humanos, as
pessoas com deficiéncia passam a ser reconhecidas como sujeitos com direitos e buscam
nao serem tratadas com assistencialismo.

Movimentos Sociais das Pessoas com Deficiéncia

No pos - segunda guerra mundial, o mundo passou por grandes mudancas e
transformacodes sociais e politicas. Debates sobre direitos humanos, igualdade, liberdade e
justica social se fortaleceu. Os movimentos sociais das pessoas com deficiéncia sugiram
nesse contexto por luta de ndo exclusdo social, articulando resisténcia, defendendo
autonomia, acessibilidade, educacao e trabalhos dignos.

Na década de 1960, familiares de pessoas com deficiéncia iniciaram mobilizagdes
organizadas contra a discriminagdo. Nos anos 1970, estudos e debates sobre reabilitagao
e inclusdo de mutilados de guerra ganharam forca nos Estados Unidos e na Europa,
especialmente nos paises nordicos como Suécia, Dinamarca e Noruega. Esse movimento
ficou conhecido como movimento de integracdo, propondo a ruptura com sistemas
educacionais paralelos e defendendo a convivéncia entre alunos com e sem deficiéncia.

Na Africa do Sul, o periodo do Apartheid aprofundou de forma extrema as
desigualdades sociais. Pessoas negras com deficiéncia vivenciavam multiplas formas de
exclusdo, resultantes tanto do racismo estrutural quanto no capacitismo. Nesse cenario, o
grupo Disabled People South Africa (DPSA) articulou sua atuagcdo ao movimento
antiapartheid e difundiu o lema “Nada sobre nds sem nds”, expressdo que se tornou
referéncia internacional na defesa do protagonismo e da participacao politica das pessoas
com deficiéncia.

No Brasil, o fortalecimento do movimento das pessoas com deficiéncia ocorreu em
meio ao processo de redemocratizacdo e a intensa mobilizagdo social do final da década
de 1970. Entre 1978 e 1981, a cidade de Sao Paulo consolidou-se como um importante
polo de articulagao politica, marcada por greves operarias no ABC paulista, mobilizacbes
estudantis e reivindicagdes por moradia, salude e educagdo. Esse contexto favoreceu a
organizacao de grupos historicamente invisibilizados, entre eles, as pessoas com
deficiéncia.
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A partir de 1978, passaram a surgir movimentos autdonomos conduzidos pelas
proprias pessoas com deficiéncia, que reivindicavam direitos civis e politicos, acesso ao
transporte publico, garantia de escolarizacdo, visibilidade social e o fim de praticas
segregacionistas. Destacam-se organizagdes como o Movimento pelos Direitos das Pessoas
com Deficiéncia (MDPD), o Centro de Vida Independente (CVI) e o Nucleo de Integracdo
dos Deficientes (NID).

organizacgao social/de cultura

Em 1981, a Organizagdo das NagOes Unidas instituiu o Ano Internacional das
Pessoas com deficiéncia, inserindo definitivamente o tema na agenda global. Em S&o Paulo,
essa mobilizacdo internacional impulsionou o ativismo local, que passou a ocupar o espaco
urbano como forma de denuncia das exclusdes cotidianas. Transporte inacessivel, calgadas
inadequadas e a auséncia de recursos de acessibilidade em escolas e edificios publicos
evidenciavam barreiras estruturais presentes na vida diaria.

Durante a década de 1980, o paradigma da integracdo ganhou forgca no pais.
Embora ainda estivesse baseado na ideia de que a pessoa com deficiéncia deveria se
adaptar aos sistemas ja existentes, esse movimento representou avango importante na
busca por presenca e participacdo nos espagos sociais e educacionais.

Na segunda metade da década de 1990, o movimento inclusivo se consolida e
promove uma mudanca de perspectiva: o foco deixa de ser a adaptacdo individual e passa
a ser a transformagdo das estruturas sociais. A pessoa com deficiéncia passa a ser
reconhecida como sujeito de direitos, e a inclusdo torna-se principio orientador das politicas
publicas e educacionais.

Legislagcdo e Marcos Internacionais

O fortalecimento dos movimentos sociais das pessoas com deficiéncia teve impacto
direto na criacdo de marcos legais e acordos internacionais voltados a garantia de direitos
humanos, a promocdo da igualdade de oportunidades e a consolidagdo da educacdo
inclusiva. A deficiéncia deixou de ser compreendida apenas sob uma perspectiva
assistencial ou médica e passou a integrar o campo dos direitos fundamentais e da justica
social.

Um dos primeiros marcos desse processo foi a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos, aprovada em 1948 pela Organizacao das Nagdes Unidas. Embora nao trate
especificamente das pessoas com deficiéncia, o documento estabelece principios de
dignidade, igualdade e nao discriminacdo que fundamentaram legislacdes posteriores e
fortaleceram o reconhecimento desse grupo como sujeito de direitos.

Em 1990, a Conferéncia Mundial sobre Educacgdo para Todos, realizada em Jomtien,
defendeu o acesso universal a educacdo basica de qualidade e reconheceu que os sistemas
educacionais precisavam enfrentar desigualdades estruturais responsaveis pela exclusdo
de milhdes de pessoas.
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Em 1994, a Declaracdo de Salamanca tornou-se referéncia central para a educacao
inclusiva. O documento estabeleceu que escolas regulares devem acolher todas as
criancas, independentemente de suas condicdes fisicas, sensoriais, intelectuais, sociais,
culturais ou linguisticas. Esse marco consolidou a transicdo do modelo segregado para o
paradigma inclusivo, defendendo que o sistema educacional deve se adaptar a diversidade
dos estudantes.

organizacgao social/de cultura

No ambito juridico internacional, destaca-se também a Convengdao da Guatemala
(1999), voltada a eliminacdo de todas as formas de discriminagdo contra pessoas com
deficiéncia e ao fortalecimento do compromisso dos Estados com a igualdade de direitos.

Destaca-se ainda a atuacgdo da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), que em 2001
publicou a Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF). O
documento inovou ao reconhecer que deficiéncia e incapacidade ndo sdo determinadas
apenas por fatores biomédicos, mas também por condigdes sociais, ambientais e politicas.
A CIF fortaleceu o modelo biopsicossocial da deficiéncia e contribuiu para politicas publicas
mais integradas.

Terminologias

As mudancas nas terminologias relacionadas as pessoas com deficiéncia refletem
transformacodes histéricas profundas na forma como a sociedade compreende diferenca.

Durante séculos, predominaram termos pejorativos como “invalido”, “incapaz” e
“aleijado”, associados a ideia de inutilidade social e exclusdo. Essas expressdes estavam
ligadas a concepcdes morais e religiosas que compreendiam a deficiéncia como desvio,
castigo ou tragédia individual.

Com o avango do modelo médico no século XX, difundiu-se a expressao Pessoa
Portadora de Deficiéncia, amplamente incorporada por politicas publicas e documentos
oficiais, inclusive no Brasil. Posteriormente, o termo passou a ser criticado pelos
movimentos sociais, pois sugere que a deficiéncia é algo que se carrega e poderia ser
dissociado da pessoa, mantendo o foco na limitacao individual.

Na sequéncia, expressGes como Pessoa com Necessidades Especiais ganharam
popularidade por aparentarem maior sensibilidade. Entretanto, o termo mostrou-se
impreciso e excessivamente abrangente, podendo incluir condicdes temporarias ou
situagdes que ndo envolvem deficiéncia, o que enfraquece o reconhecimento identitario.

No campo educacional, difundiu-se a expressdao Pessoa com Necessidades
Educacionais Especiais, voltada a estudantes que demandam recursos pedagdgicos
especificos. Apesar de sua relevancia para a organizagdo de politicas educacionais, o termo
nado é sinénimo de deficiéncia e ndo representa as pessoas com deficiéncia.
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A consolidacdo da expressao Pessoa com Deficiéncia resulta das lutas dos
movimentos sociais e da incorporagdo do modelo social da deficiéncia. A terminologia
coloca a pessoa antes da condicdo, reforcando sua dignidade e identidade para além de
impedimentos corporais.

organizacgao social/de cultura

No Brasil, essa perspectiva foi incorporada ao ordenamento juridico quando a
Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia passou a ter status constitucional
em 2008 e foi reafirmada pela Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (2015),
gue oficializa o uso da terminologia e fortalece o compromisso com inclusdo e cidadania.

O papel dos espacos museais

Com a evolugdo das discussoes, lutas por direitos e leis em relacdo a pessoas com
deficiéncia e fazerem parte dos espacos, os museus assumem um papel importante na
promocado da inclusdo cultural, garantindo a equidade o que esta previsto por lei, onde a
acessibilidade deixa de ser um recurso que era visto como complementar e passa a ser
como pratica museoldgica, democratizando o acesso.

No atendimento ao publico, é fundamental considerar tanto as visitas agendadas
quanto as espontédneas. As visitas agendadas permitem um planejamento mais detalhado,
possibilitando a adaptacao de roteiros, a preparacao de materiais acessiveis e a mediagao
especializada conforme as necessidades do grupo. Esse tipo de atendimento favorece
experiéncias mais significativas, uma vez que considera especificidades promovendo uma
mediacao mais inclusiva e participativa.

Por outro lado, o atendimento ao publico espontdneo apresenta desafios
importantes, pois exige que o museu esteja permanentemente preparado para acolher
diferentes perfis de visitantes sem aviso prévio. Estudos apontam que pessoas com
deficiéncia que visitam museus espontaneamente avaliam ndo apenas a infraestrutura
fisica, mas também aspectos como comunicacdo, mediacdo e autonomia durante a visita.
Isso evidencia a necessidade de estratégias continuas de acessibilidade, que vao além de
acOes pontuais e estejam incorporadas ao funcionamento cotidiano da instituicao.

A acessibilidade museal deve ser entendida como parte de um processo em
construcdo, que envolve reflexdo constante sobre praticas, concepgoes e relagbes com o
publico. A educacdo museal desempenha papel central nesse processo, ao possibilitar a
criacdo de experiéncias significativas, dialdgicas e inclusivas, contribuindo para o
desenvolvimento de publicos diversos e para o fortalecimento do vinculo entre museu e
sociedade.

Museu Catavento

O Museu Catavento, localizado no histdrico Palacio das Industrias, na cidade de Sao
Paulo, configura-se como um importante espaco de educacdo ndo formal voltado a
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divulgacdo cientifica. Inaugurado em 2009, o museu tem como proposta promover
experiéncias interativas, estimulando a curiosidade, o pensamento critico e o envolvimento
ativo dos visitantes com temas relacionados a ciéncia, tecnologia, meio ambiente e
sociedade.

Nesse contexto, 0 museu assume um papel relevante na democratizagdo do acesso
ao conhecimento, especialmente ao considerar a diversidade de publicos que o
frequentam.

E nesse cendrio que se insere o Nicleo Catavento Acessivel, criado oficialmente em
2014. O Nucleo surge como resposta a necessidade de estruturar acdes continuas de
acessibilidade no museu, consolidando-se como um dos principais responsaveis pela
promocado da inclusdo de publicos historicamente marginalizados.

A atuacdo do Nucleo esta fundamentada, sobretudo, na acessibilidade atitudinal e
comunicacional, buscando garantir ndo apenas o acesso fisico, mas também a permanéncia
gualificada e a participacdo ativa dos visitantes. Para isso, desenvolve estratégias que
envolvem tanto a mediagdo educativa quanto a criagdo de recursos acessiveis.

A acessibilidade é um processo em constante construgdo. Assim como ocorre em
outros espacos culturais, ainda existem desafios relacionados a ampliacdo das acoes, o
que demanda planejamento continuo, investimento e revisdo permanente das praticas
adotadas.

Consideracoes finais

Foi possivel compreender que a trajetdria das pessoas com deficiéncia é marcada
por processos historicos de exclusdo, mas também por intensas lutas sociais que
resultaram em avancos significativos no campo dos direitos humanos, da legislacdo e das
politicas publicas. A mudanca de paradigma do modelo assistencialista e médico para o
modelo social da deficiéncia evidencia que as barreiras estdo, sobretudo, nas estruturas
sociais e ndo nos individuos.

Nesse contexto, a consolidacdo de marcos legais, como a Lei Brasileira de Inclusdo, € o
fortalecimento dos movimentos sociais foram fundamentais para garantir o
reconhecimento das pessoas com deficiéncia como sujeitos de direitos, capazes de
participar plenamente da vida cultural e social.

Os museus, enquanto instituigdes culturais e educativas, assumem um papel
estratégico nesse processo, ao se configurarem como espagos de democratizacdo do
acesso ao conhecimento e a cultura. A acessibilidade, nesse sentido, ndo deve ser
compreendida como um recurso adicional, mas como principio estruturante das praticas
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museoldgicas, orientando desde o planejamento das exposicdes até o atendimento ao
publico.

A andlise das praticas de atendimento agendado e espontaneo, evidencia que a
inclusao efetiva depende de uma atuacdo continua, que articule planejamento, formacao
de equipes, uso de tecnologias assistivas e, sobretudo, uma mudanca de postura
institucional. Garantir acessibilidade nao se limita a eliminacdo de barreiras fisicas, mas
envolve também aspectos comunicacionais, atitudinais e culturais.
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